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Wat een periode was het voor onze jongerenwerking!

Terugkijkend op de hoogte- en dieptepunten, willen we graag enkele bijzondere momenten met jullie
delen.

Gedurende het jaar hebben we een breed scala aan leuke activiteiten georganiseerd. Van creatieve
workshops tot sportevenementen en educatieve projecten, we hebben onze jongeren de kans
gegeven om nieuwe vaardigheden te ontwikkelen, vriendschappen te sluiten en onvergetelijke

herinneringen te creéren.

Een bijzonder hoogtepunt was onze allereerste iftar avond. Een hartverwarmende gelegenheid waar
meer dan 200 mensen samenkwamen om de Ramadan te vieren en te genieten van een sfeervolle
avond vol samenhorigheid.

In mei vierden we nog een belangrijk moment. Onze vrijwilligers, beter bekend als de Chillambas,
ontvingen hun welverdiende diploma's. Zij hebben een grote rol gespeeld in onze werking. Daarom zijn
we ook trots op hun groei en prestaties.

We begonnen vol enthousiasme aan een nieuw hoofdstuk: 'Overkop Kwadraat'.
Het is een spannende stap in ons streven naar inclusie en het bieden van kansen voor persoonlijke
groei en ontwikkeling.

Terwijl we de hoogtepunten van het afgelopen jaar vieren, moeten we ook stilstaan bij het verlies van
onze gewaardeerde collega Bjarni. Zijn aanwezigheid, enthousiasme en positieve energie zullen altijd
in onze gedachten blijven. Bjarni, je zit in onze harten!

Nu de zomermaanden zijn aangebroken, kijken we vol enthousiasme uit naar de warme dagen die voor
ons liggen. Het is tijd om samen met onze jongeren te genieten van het zomerweer en te ontdekken

wat deze maanden ons te bieden hebben.
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TOP 3: ACTIVITEITEN MET HET MEESTE BEREIK

08/03 KEBAB
#134 JONGEREN

25/01 KICKER-
TORNOOI
#126 JONGEREN

11/01 FRIETJES
#119 JONGEREN

@ Aantal uren
vrijetijds-aanbod

OVERKOP HAD MAAR LIEFST

BEZOEKERS '
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Vrouwelijke deelnemers: 35,41% ﬂﬂﬂﬂﬂ
pMAM

Mannelijke deelnemers: 63,24%
Genderfluide deelnemers: 1,35% ﬂ

g ZONDER/MET
MIGRATIEACHTERGROND

85% jongeren met een migratie-
achtergrond

15% jongeren zonder een migratie-
achtergrond

Belg MEESTVOORKOMENDE

18.3%

Andere

MIGRATIE-
o ACHTERGRONDEN

Marokkaans
18.6%

Turks
27.5%

*Totaal aantal unieke deelnemers = 748 jongeren



Overkop Kwedpeel

NIEUW PROJECT BINNEN OVERKOP

Gezocht!
Ambitieuze jongeren die hun energie
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e 1.
kwijt willen in een nieuwe job maar

nog niet goed weten waar te zoeken, K ADRAAT DRAAY

jongeren die vroegtijdig hun
schoolcarriere beéindigen, ge-

talenteerde jobhoppers, ...

Speciaal voor hen lanceren CAW en Arktos samen
OverKop?, een project rond het algemeen
bevorderen en faciliteren van de

arbeidsparticipatie voor jongeren en gég},? %@% p
jongvolwassenen van 16 tot en met 30 joar. ISt T\

Concreet zetten we met dit project in op
het ontwikkelen van competenties. Zodat jongeren

zich kunnen inzetten om op een duurzame manier
aan de slag te gaan op de arbeidsmarkt.

Wat is onze visie voor dit nieuwe project?

Niet alleen willen we jongeren op weg helpen naar een nieuwe uitdaging, we willen
jongeren ook in hun kracht zetten zodat ze optimaal kunnen functioneren binnen hun
context met een gezonde dosis zelfzorg en hun algemeen welzijn op de eerste plaats. We
willen jongeren hiermee voldoende tools en bagage toereiken om hun op weg te helpen
naar de volwassenheid.

Wie zijn we?

OverKop Genk is een jongerenorganisatie met een groot bereik door het uitgebreid aanbod
aan vrijetijdsactiviteiten. Daarnaast bieden we ook laagdrempelige hulpverlening aan in de
vorm van toog- en individuele gesprekken waarbij we inzetten op ventileren,
vraagverheldering en eventuele doorverwijzing waar nodig.

Waarmee onderscheiden we ons van al bestaande projecten?

Aangezien we reeds zo veel jongeren bereiken zien we het als een opportuniteit om naast
hulpverlening en vrijetijd ook in te zetten op arbeidscompetenties. We merken dat jongeren
verdwalen in de veelheid aan keuzes en verantwoordelijkheden, een duidelijk kader en de
OverKop-visie kan jongeren daar een handje mee helpen. Dit project heeft dan ook het

ondersteunen van pubers tot jongvolwassenen als uitgangspunt zodat we hen met .
voldoende bagage en tools op weg kunnen helpen richting de volwassenheid. o o
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Met 200 aanwezigen waren we volledig uitverkocht op onze allereerste iftar
avond ooit. Het was een onvergetelijk succes!

Voor de maaltijd genoten we van een leuke show waarin de jongeren een
belangrijke rol speelden. Ze vertelden wat OverKop voor hen betekent en de
impact die het op hun leven heeft gehad. Daarnaast hebben Hakim en Kane,

twee jongeren, een muziekinstrument bespeeld. Er werden zelfgemaakte

gedichten voorgedragen en er was ruimte voor andere creatieve uitingen.
Vervolgens werd het vasten verbroken met een dadel en glaasje melk stipt om
20u?20. Hierna kon iedereen aanschuiven aan het heerlijke buffet.

Onze dank gaat uit naar alle vrijwilligers, sponsors en iedereen die heeft
bijgedragen aan het succes van deze avond. Samen hebben we een geweldige
avond gehad en we hopen in de toekomst nog meer van deze evenementen te

organiseren. Nogmaals bedankt voor jullie aanwezigheid en steun.

De opbrengst van de iftar-avond zal gebruikt worden voor onze
zomeractiviteiten.
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Op 12 april staat alles even stil...

Met verdriet gedenken wij onze collega Bjarni, die helaas veel te vroeg van
ons is heengegaan. We koesteren Bjarni als het stralende zonnetje in ons
midden. Zijn warme persoonlijkheid en opbeurende energie lieten een
blijvende indruk achter. Hij was meer dan een collega, hij was een mentor
en vriend voor velen.

Bjarni,

Het zonnetje in huis, altijd goedlachs en vol
humor. ledereen kon bij jou terecht voor de
leuke en de minder leuke momenten. Geen
enkel dansje was er te veel aan en dat zorgde
ervoor dat je dag meteen weer goed was.
Zoveel oprechte babbels, goede raad en een
‘echt’ luisterend oor.

Je laat een enorme leegte achter bij OverKop.
Je wordt gemist door je collega’s (die
ondertussen vrienden werden), door tal van
jongeren waarvoor je een voorbeeld was en
door al de partners waarbij je een schitterende
indruk naliet.

Schijn verder zoals het zonnetje dat je hier ook
al was.

Veel liefs OverKop®




STAGIAIRS VOORJAAR 2023

SOUKAINA

Stagiair Orthopedagogie

een positieve vibe! @

RICCARDO
Stagiair Jeugd en Gehandicaptenzorg

Zijn ervaring bij OverKop:

Sinds oktober 2022 heb ik de eer om stage te
lopen bij OverKop Genk. Van dag 1 werd ik
zeer familiaal ontvangen en voelde ik mij
direct thuis. Hier hoef je geen masker te
dragen maar mag je gewoon jezelf zijn.

Je krijgt de tijd en ruimte om je
begeleidingsstijl te ontwikkelen en je kan
steeds rekenen op de nodige ondersteuning
van je collega’s. Het afgelopen jaar ben ik
gegroeid, maar in deze sector kan je nooit
genoeg groeien. |k hoop dat ik op een dag
evenveel expertise als het team kan bezitten.
OverKop Genk. Een open huis voor jongeren.
Een plek waar je altijd welkom bent. Een
plaats waar je terecht kan voor eender wat.
Een tweede thuis.

Haar ervaring bij OverKop:

lic/g)N0]

Ondertussen loop ik al twee maanden stage bij
OverKop, door het warme en betrokken team voelt
het aan alsof ik er al jaren werk. Ik vertrek alle dagen
met een glimlach naar huis en ik krijg niet genoeg
van het team en de jongeren die ik heb leren kennen.
Het tofste aan OverKop is dat iedereen zichzelf mag
en kan zijn maar ook gewoon IS. Dat geldt ook voor
mezelf, door de ruimte en openheid dat het team
uitstraalt ben ik altijd mezelf kunnen zijn. Zelf ben ik
nog zoekende naar een eigen begeleidingsstijl, een
eigen manier van omgaan met de jongeren. lk ben
hier al veel in kunnen groeien door OverKop en ben er
zeker van dat ik de komende maanden hier nog meer
in gesteund zal worden! OverKop is voor mij een plek
waar dat ieder persoon die er komt, groeit en
ontwikkelt op een toffe manier. Het is een plek
zonder vooroordelen waar dat je het helemaal naar
je zin hebt. Het is een plek waar dat je terecht kan
op goede en slechte dagen, maar altijd vertrekt met



SFEERBEELDEN




Jeyaieri — Jupi 2023

WEETJES

O'O
e @ Q
Oooo

Gijs van het Meldpunt
Onderwijs zit nu ook
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' EUROPALAAN 24,
3600 GENK

af en toe in onze
werking! Bij vragen

rond onderwijs of N
studeren helpt hij je © eLorNT.

ONDERWIIS

verder.

We konden een
gratis workshop
keramiek &

| Find someone
| that knows

- how oealm zeefdrukken volgen

bij George en Leen
van Yawar Genk!
Wat was het tof!

We waren weer
aanwezig op
Verruim je Horizon
om onze werking
bekend te maken bij
de jongeren.

Dankzij Integra

konden onze
toekomstige
Chillambas op
weekend gaan deze
lente!

Dankzij de FRZA-
foundation konden
wij met 30 jongeren

een gratis match in
het KRC Genk
stadion bekijken!

OverKop ging voor
de eerste keer skién!
Voor veel jongeren
was dit de eerste
keer ooit, een
tfopactiviteit.

7. (N

In mei konden wij met

veel trots onze
Chillambas belonen

met hun diploma voor
dit joar! Bedankt voor

jullie harde werk!

De soroptimisten

sponsoren opnieuw -
ons zomerkamp! - .
Dit gaat door op
12,13 & 14 juli.
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lk ben sinds dit jaar een stuk vaker naar
OverKop aan het komen. Het geeft me
gewoon meer gevoel voor de
gemeenschap waar ik in woon. lk krijg
betere banden met mensen rond mijn
leeftijd en ik word minder depressief door
steeds alleen te zitten. Dus het helpt echt
wel veel.

KANE

OverKop is gewoon een plaats om te

chillen en een paar personen te zien

waarmee ik ben opgegroeid.

HAKIM

OverKop is voor mij een plaats waar ik
naartoe kan komen met mijn best friend
Kai om gewoon te chillen na school.

ANA
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LEES DIT IN DE VOLGENDE NIEUWSBRIEF!

12 - 14 JULI

Wij zijn weer op kamp geweest met dank aan de
Soroptimistengroep Genk, donaties van Sint
Vincentius en donaties voor Bjarni!

27 JULI
Ook een festival kan niet ontbreken in onze
zomerplanning!

1 AUGUSTUS
In Oostende zijn we het andere OverKop-huis gaan
verkennen en gaan genieten van het zeetje!

2 AUGUSTUS
Ook dit jaar hebben we opnieuw een Party By Day
in samenwerking met het nieuwe jeugdhuis Effort

31 AUGUSTUS
ledereen is welkom op onze afsluitende barbeque!



FLYER ZOMER 2023

Waar & wanneer is da?
Het OverKop-huis is gelegen op de Europalaan 26 - 3600 Genk. Overkop biedt gratis

hulpverlening aan indien hier nood aan is. Bovendien organiseren de Chillambas leuke
activiteiten. Check zeker onze Facebook- en Instagrampagina: Overkopgenk voor meer

informatie.

Di 04/07
Raften
Maastricht

tornooi

/T

14 - 30 jaar

ACTIVITEITEN ZOMER 2023 ——

Woe 05/07
Volleybal

Do 06/07
Suppen
+ Snacks & Quiz

Woe 12/07
KAMP

Do 13/07
KAMP

Vrij 14/07
KAMP

Di 18/07
Pretpark

Woe 19/07
Arrosticini &
Mocktails

Do 20/07
Fietsen
+ Picknick

Di 25/07
Zwemmen

Woe 26/07
Slip and slide

Do 27/07
Festival
+ Let's bake

Voor blauw = inschrijving verplicht via het nummer 0473/36.91.97




FLYER ZOMER 2023

Waar & wanneer is da?
Het OverKop-huis is gelegen op de Europalaan 26 - 3600 Genk. Overkop biedt gratis
hulpverlening aan indien hier nood aan is. Bovendien organiseren de chillambas leuke
activiteiten. Check zeker onze Facebook- en Instagrampagina: Overkopgenk voor meer

informatie.

Di 01/08
Let's go to

the beach

/T

14 - 30 jaar

ACTIVITEITEN ZOMER 2023 ———
Woe 02/08
Party By Day

Do 03/08
Bowlen

+ OverKopoly

Di 08/08
Aquapark

Woe 09/08
Talentenshow

Do 10/08
Paintball
+ Karaoke

Di 15/08
Gesloten

Woe 16/08
Bubble tea

Do 17/08
Beachbar

+ Tie Dye

Di 22/08
Action day

Woe 23/08
Chill vibes

Do 24/08
Minigolf + Bingo

Di 29/08
Jachtseizoen

Leuven

Woe 30/08
American Sports

Do 31/08
BBQ

Voor blauw = inschrijving ver

plicht via het nummer 0473/36.91.97







